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Az elmúlt pár évben Uruguay tudatos stratégiával és összetett intézkedésekkel elérte,
hogy egy WHO keretében készített felmérés szerint – a dohányzással kapcsolatos
szabályozások hatékonyságát vizsgálva – világelső legyen.

      

Csökkenő és egyre tudatosabb fogyasztást eredményezett az az átfogó intézkedés csomag,
amely nemcsak korlátozásokat, például, adóemelést, a reklámok, márkabemutatók és
promóciók általános tilalmát, valamint füstmentes zárt közösségi tereket vezetett be, hanem
különféle felvilágosító kampányokkal és a cigarettásdobozokon elhelyezett feltűnő ábrákkal a
tudatos vásárlói magatartást is erősítette.

  

Jelenleg Uruguayban egyedülállóan nagy és a dobozok mindkét oldalának 80 százalékát
elfoglaló ábrák figyelmeztetik a vásárlókat a dohányzás hatásaira. A legutóbbi felmérés során
kiderült, hogy a nagyméretű ábrákat a vevők legalább 70 százaléka észleli, 43 százalékukat
figyelmezteti, és 30 százalékukat egyenesen a leszokásra ösztönzi, természetesen elsősorban
saját egészségük védelmében (79%). Ugyanakkor 2011-re az egészségtudatos magatartás
Uruguayban már olyan magas szintre jutott, hogy a dohányosok kétharmada szíve szerint még
a mostaninál is szigorúbb intézkedésekkel védené a nemdohányzók egészségét.
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