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Dohanyiigyben nulla toleranciat hirdettek az orvosok. Nyilvanos helyeken, azaz
korhazakban, iskolakban, vendéglatohelyeken a dohanyzas teljes betiltasat javasoljak a
torvényhozéknak. A szamok dohanyzdkrél, a kiprobalokrdl, a dohanyzas okozta
megbetegedésekrél magyar tekintetben szerintem nem tul rézsasak.

Pataki Eniké (misorvezetd): - Dohanylgyben nulla toleranciat hirdettek most mindenesetre az
orvosok. Nyilvanos helyeken, azaz kérhazakban, iskolakban, vendéglatéhelyeken a dohanyzas
teljes betiltasat javasoljak a térvényhozdéknak. A szamok dohanyzdkrol, a kiprobalokrol, a
dohanyzéas okozta megbetegedésekrdl magyar tekintetben szerintem nem tal rézsasak.

Flstdlgd orszag vagyunk ennek minden kévetkezményével. Hogy aztan mindezt teljes tiltdssal
orvosolni, vagy kulturalt fistdlgéssel érvelni - azt hiszem, ez egy nagyon hosszu harc lesz, mig
végeredményesen nem fogjuk tudni beszélgetétarsaimmal ezt ma megoldani, de megprébalni
megtudjuk. Ugyhogy kdszéntém mindkettsjiiket, mi itt mar el is kezdtiink beszélgetni. A két
pblus: tehat Magyar Tud6égydgyasz Tarsasag és a Flustélgék. Széval doktor ar, az orvosok is
cigiznek am, tehat én jartam a Gyogyhirrel nagyon sok helyen, nagyon sok mdtéten részt
vettlink és bizony a tébb 6ras mutét utan ugy ragyujtottunk, akkor még én is, hogy azt 6rém volt
nézni. Ezt csak azért mondom ilyen nagyon 6szintén, mert azért nagyon 6sszetett kérdés.

Kovacs Gabor (elnbkseégi tag, Magyar Tud6gydgyasz Tarsasag): - Természetesen dsszetett

kérdés. Az orvosok kozoétt is vannak dohanyosok. Magyarorszagon mi 12 szgzalékrél tudunk.
Finnorszagban az orvosok négy szazaléka dohanyzik. Tehat van béven még a sajat portank

elétt is, hogy igy mondjam, sdprégetni valo.

MUlsorvezetd: - Azért kérdeztem ennyire kiélezve, mert én nem gondolom, hogy ez egy j6 ut, a
teljes tiltas. Miért ezt valasztjak? Ez eleve ellenkezést szdil.

Kovécs Gabor: - En azt hiszem, hogy egyrészt nem mi, magyar orvosok valasztottuk, hanem a
magyar parlament elfogadta a WHO dohanyzas kontroll keretegyezményét, amelynek az egyik
célkitlizése az, hogy a nyilvanos helyeken a dohanyzast megszintessék. De természetesen itt
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kiilonbdz8 orszagok kiildnbdz6 hagyomanyai és lehetdségei vannak. En sem azt gondolom,
hogy egyik pillanatrél a masikra lehet ezeket az eredményeket elérni. EI6sz6r talan a
kézintézmények kdzll a kérhazak és az ifjusaggal, gyermekekkel kapcsolatos intézmények, és
aztan egy masodik 1épésbe j6hetnek Magyarorszagon talan a vendéglatdipari egységek.

M(sorvezetd: - Ondk egyébként teljesen ellentétes véleményen vannak? On mit mond erre?

Kozma Karoly (elndkségi tag, Fustdlg6k Tarsasaga): - Nem hiszem, nem hiszem. Az a
véleményem errdl a dologrél, hogy itt egy kultaralt megfogalmazassal van dolgunk. Mi amikor
megalakultunk, ugye ez a "97-es térvény el6tti idészak, akkor dontéen azért alakultunk meg,
mert éreztlink egyfajta eszel8s intoleranciat.

Kozma Karoly: - A dohanyosokkal szemben azok részér6l, akik ennek az akkori propagatorai
voltak. En nem neveznék senkit néven, de ez volt.

Mdsorvezets: - Az6ta ez valtozott? Azt viszont elmondja-e?

Kozma Karoly: - Ha csak arrél beszélek, amirdl a fGorvos ur beszél, akkor vilagos, hogy igen,
vagy legalabbis egy kicsit.

Mdsorvezetd: - Igen, csak vannak olyan élethelyzeteket, amiket nem lehet félig megoldani. Nem
lehet gyengéden megoldani, nem lehet toleransan megoldani.

Kozma Karoly: - Ezzel én nem értenék egyet. En persze nyilvanvaléan tudnék nagyon érdes is
lenni, megkérdezhetném a féorvos urat, hogy mondjon mar statisztikanal biztosabb érveket
arra, hogy rakot okoz a dohanyzas, mert altaldban a statisztikakkal szoktak ezt bizonyitani,

hogy...

M(sorvezets: - Ja, hogy On ezekben nem hisz, ezekben a statisztikakban ezek szerint.

2/8



Az 6sszes nyilvanos helyen betiltanak a dohanyzast

irta: Administrator
2006. junius 14. szerda, 00:54 - Médositas: 2010. prilis 04. vasarnap, 17:37

Kozma Karoly: - Mindig azt szoktdk mondani, hogy a kivétel erdsiti a szabalyt. Szerintem a
szabalyt gyengiti a kivétel, mert a kivételek szama viszonylag nagy.

Mdsorvezet6: - Latott mar dohanyfistds tidét? Mert én lattam.

Kozma Karoly: - En is lattam dohanyfiistds tiidét és nagyon sajnélom, hogy 91 éves koréban
tegnap elhunyt lllés Gyoérgy kétszeres Kossuth-dijas operatér, az operatérék Don Juanja és
nekem atyai baratom, aki 17 éves koratél halalaig dohanyzott. Tehat ezzel én nem szeretnék
persze j6 példakat mutatni. A mi tiszteletbeli elnékinket is dr. Jancsé Miklésnak hivjak, aki
szintén nem tartozik az ifji generacié kdzé. En magam se most sziilettem, hanem jonéhany
évvel ezelbtt.

MUsorvezetd: - Nem beszél akkor kdnnyen és én értem ezeket az érveket. Lehet ilyet is
mondani errdl az oldalrél is, meg arrdl az oldalrdl is, attdl fligg, honnan nézi az ember. Csak
akkor nagyon érdekes ez, hogyha azt is figyelembe vesszik, hogy mi az allam szerepe ebben
az egészben. Ugye az allamnak az a célja, hogy oriasi pénzhez jut ezekbdl a befizetett
pénzekbdl, adokbadl, jarulékokbdl, ami a dohdnyon van. Namost innentdl kezdve érdekes
szamomra ez a kérdés. Tehat lehet ezt szépiteni, de ameddig a médiabdl az 6szténzés folyik a
vilag ilyen, hogy ha ki akarok menni a kollégdimmal beszélgetni, akkor jé ha ott kimegyek
dohanyozni egyet, mert ott tudunk két sz6t beszélni, addig ez egy Don Quiote-harc és ezt nem
Onék vivjak.

Kovécs Gabor: - En azt hiszem, hogy az allamnak dénté szerepe van, abszollt egyet tudok
érteni ebben Onnel. Ugyanis ahol sikeriilt a dohanyzast visszaszoritani, és itt nem arrél van
sz6, ez egy nagyon fontos kérdés, és ebben nincs is vita kézoéttlink, az egyénnel szemben
toleransnak kell lenni, aki dohanyzik. De az intézkedések és a tarsadalom egészével szemben
viszont meg kell hozni azokat a dént6 és hatarozott térvényeket és rendelkezéseket, amely
O0sszességében csdkkenti a dohanyosok aranyat.

M(isorvezetd: - Hol sikerllt ez, mely orszagokban?

Kovécs Gabor: - Hat példaul az Egyesiilt Allamok, Kanada, nyugat-eurépai orszagok,
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észak-europai orszagok.

MUsorvezets: - Hogy sikeriilt ezt? O mivel tudtak elérni?

Kovacs Gabor: - Egy példat mondok, ami alatamasztja az allam szerepét, ez pedig az, hogy
ahol a cigarettak arat megfelel6képpen emelték, tiz szazalékos cigarettaar-emelés a
dohanyosok szamanak négy szazalékos cstkkenéséhez vezetett. Tehat én azt mondom, hogy
a 91 éves XY, lehet hogy dohanyzott egész életében, és nem a dohanyzassal 6sszefliggé
betegségben hunyt el, de 6sszességében véve nemcsak a statisztikai adatok és nagyon 6rilok,
hogy ez felmerdlt, mert megerdsit abba, hogy tovabb kell a felvildgositd munkat végeznink.
Genetikai, biokémiai bizonyitékai vannak a dohanyflistben 1évé kémiai anyagok daganatkeltd
hatasarol.

MUisorvezetd: - Ami nyilvan egyik embernél kijon, masik embernél nem jon. Amit én megint
ennél sokkal fontosabbnak tartok, az valamiféle szemléletbeli dolog, vagy lelki dolog. Tehat
amikor ott voltunk, voltunk Onéknél is a Pulmonolégiai Intézetben egy riportot csinalni a
Gyégyhirbe és megkérdeztik, hogy na dehat ugye ha kideril, hogy beteg a tidd; kiderll, hogy
nagy baj van; kidertl, hogy a fél tidejét elveszitette, vagy nem kap levegét, mert fulladnak ezek
az emberek, Onék ezt nyilvan nagyon j6l tudjak, akkor ugye megvaltoznak? - tettem fel én a
kérdést a doktoroknak, akik elmondtak, hogy nem. Ugyanugy ragyujtanak. Tehat ez az a fajta
mentalitas, vagy mi ez, ami szerintem sokkal fontosabb.

Kozma Karoly: - Ez mar...

Mdsorvezetd: - Mert a kiutak ezen vezetnek, nem?

Kozma Karoly: - Ez mar szenvedély. Na most ha van valami, amiben tokéletesen egyetértiink a
féorvos urral az az, hogy az egyéni tolerancia az alapvetd kérdés. Felnéttnek tekintjik a
tarsadalom tagjait, altalaban azok is...

M(isorvezetd: - Altalaban.
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Kozma Karoly: - Mondom, altalaban azok is, de hogy folyamatos korlatozasnak vessik ala
azokat, akik egyébkeént tényleg felnbttnek tekintik magat és mas, magukat...

Mdsorvezetd: - De hogy tudjak kisz(irni a kettét egymastol?

Kozma Karoly: - Mondok én erre valamit. A tiltds az emberiség térténetében még soha az
életben semmit meg nem oldott. Es meg kell mondjam, hogy nemrégiben olvastam olyan
amerikai felméréseket, amelyek arrdl szélnak, hogy az a generacié, ami mi vagyunk €s ami
Ondk, tehat a kozép-felnétt generacidban iszonyatosan vissza sikerilt szoritani a dohanyzast
az Egyesiilt Allamokban, mikdzben eszel6s mértékben né a tizenévesek dohanyzasa, akik
szembenallnak a szlleikkel, szembenallnak minden tiltassal, tehat egész egyszerien
visszacsapott, visszacsapott, mint ahogy visszacsapott a boldog békeid6kben a prohibitacio, az
alkohol teljes betiltasa, ugye ebbe az Egyesiilt Allamok, hogy tiltani, abba nagyon eldl jar. Most
jelen pillanatban Eurdpa tart ott, hogy elindul abba az iranyba, hogy ha lehet, mindent
megtiltani. Egy nagyon édes dolgot hadd meséljek el. Szeretem irorszagot, nagyon sokszor
voltam, Dublinban nem olyan régen, par évvel ezel6tt, kett6 talan vagy méasfél, ahol mar akkor
be volt tiltva a dohanyzas. Igen am, de be volt tiltva az utcai alkoholfogyasztas is. Mit csinalt az
ir? Egyik laba bent volt a kocsmaba, az egyik kezébe benne volt a korso, a masik laba kint volt
az utcan és a szajaba ott volt a cigaretta. Ha nem szememmel latom, el nem hiszem, hogy ilyen
maédon is lehet a dolgokat

- idéz6jel - "megkerdlni".

Mdsorvezetd: - Meg lehet kertlni, ezért mondom.

Kozma Karoly: - De ez ezt mutatja, hogy a vildg nem a tiltasokrél szdl.

Mdsorvezetd: - Egy perc harminc masodpercink van a beszélgetésbdl. Igen, a vildg nem a
tiltasokrél sz6l, hanem a mintaadasrél. En azt gondolom a fiatalokra visszatérve, az ember az
élet mintgjaval, tehat ahogy élem az életem, azzal tudok mintaul szolgalni majd a gyerekeimnek
is. Nem jogszabalyokkal, nem elvekkel. Doktor Gr, On tudja, hogy a varandés anyak kdzott
milyen szamban nétt meg a dohanyosok szama.
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Kovéacs Gabor: - Ha nem is nétt meg, de sajnos...

MUsorvezetd: - Nem nétt meg?

Kovéacs Gabor: - Nem nétt meg.

M(isorvezetd: - Hala a jé Istennek.

Kovacs Gabor: - Minden 6t6dik varandds anya dohanyzik Magyarorszagon, ez nem nétt, de hat
akkor is sok természetesen.

Msorvezets: - De feln6tt a tarsadalom, bocsanat, nem akarom Onbe szoritani a szét, tehat ezt
nem érjik fel ésszel, mi nék...?

Kozma Karoly: - En erre azt mondtam, hogy azok a tagjai, akik felnéttek. Nem ezt mondtam?

Mdsorvezetd: - De, de ezt mondta, nem vitatkozok, csak ugye erésitem azt, hogy
hianyossagok... Igen?

Kovacs Gabor: - A fiatalokrdl szdlt és teljesen egyetértek. Valdban ennek az egész
kiizdelemnek - hadd hasznaljam ezt a sz6t - az a jobbik oldala, hogy a fiatalok kérében a nem
dohanyzé életmddot és a dohanyzas helyett valami egyéb értelmes idétéltést tudjunk felmutatni
és kbézben persze a dohanyzas artalmassagara is felhivjuk a figyelmet.

M(isorvezet6: - De ez viszont mar ¢ssztarsadalmi kérdés.
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Kovéacs Gabor: - Igen.

MUsorvezetd: - Mert a dohanyzas pétcselekvés. A dolgok megkerilése.

Kozma Karoly: - Ezzel én nem értek egyet.

M(sorvezet6: - Nem?

Kozma Karoly: - A dohanyzas pétcselekvés nagyon sok esetben, ez igy van, de a dohanyzas
lehet egy élvezeti eszkdz is, sét, ugye révidtavon még a memoriat is élesiti, tehat egész
egyszerlien az embernek idénként nem attél, mert éppen nem tud mit csinalni. En magam
pipazom, tehat azt szoktak mondani, okos embernél gondolatokat ébreszt, a hilyénél a cucc
helyettesiti. Tehat én merem remélni, hogy én ndlam nem a masodik eset fordul elé, bar ki
tudja, ha ebbe az Gtembe haladunk, de a dolog lényege mégis csak az, hogy ez egy
szenvedeély, amely szenvedély kielégitése j6 annak, aki ezt csinalja. Ha olyan kétottséget érez,
hogy ebbe belepusztul, ha nem teszi, akkor rossz és akkor segiteni kell.

Msorvezets: - Akkor segiteni kell leszokni. igy van. Legyen ez a végszo.

Kovacs Gabor: - Hat hogy belepusztul-e vagy sem...

Kozma Karoly: - A szonak természetesen az idézdjeles és atvitt értelmében.

MUsorvezet6: - igy van. Szerintem meg azt a kérdést kell feltennie mindenkinek, minden
dohdnyosnak maganak, hogy igazabdl szikségem van-e nekem erre? Ha ezt végiggondolja,
akkor lehet, hogy egy dontés kérdeésre lesz a valasz. Béven tulhaladtuk az idénket, visszavarjuk
majd Onéket. K&széndm, hogy eljbttek.
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Kovacs Gabor: - K&szdnjik.
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