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A genfi egyetem kutatoéi szerint az elektromos cigaretta kétszer annyi nikotint juttat a
szervezetbe, mint egy nikotintapasz. Ez a mennyiség a hagyomanyos cigarettakéval
kézel azonos, az e-cigi tehat mégsem segit a leszokasban.

Egy nemrég nyilvanossagra hozott kutatds eredménye szerint az elektromos cigarettak
ugyanannyi nikotint juttatnak a szervezetbe, mint a normal cigaretta.

A genfi egyetem harminc dohanyos tesztalannyal végzett kisérlete sordn azonos mennyiségu
kotinin (a nikotin lebomlasi terméke) halmozddott fel a résztvevlk szervezetében, mint a
hagyomanyos cigarettat szivé dohanyosokéban. Ez az eredmény céfolja a gyartdk azon
allitdsat, amely szerint az e-cigi segitheti hasznalo6it a dohanyzasrdél vald leszokasban.

Jean-Francois Etter genfi szakértd szerint a korabbi vizsgélatok félrevezetéek voltak, mivel
gyakorlatlan dohanyosokon végezték el 6ket, akiknek csak révid ideig kellett kiprobalniuk az
elektromos cigarettat.
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